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Fortbildungen und Kongresse stellen wichtige
Informations- und Weiterbildungsquellen in
der Medizin dar.

Wir haben 1.064 Arztinnen und Arzte auf
coliquio im Marz 2025 dazu befragt.

Dieser Report fasst die Ergebnisse der
Fachgruppe Nephrologie (n=15) zusammen.
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In welchem Umfeld sind Sie iiberwiegend tatig?

[ J
M e'th Od I k @ Einzelpraxis @ Gemeinschaftspraxis / MVZ B Klinik

e Befragt wurden 15 Arztinnen
und Arzte der Nephrologie auf
coliquio per Online-
Fragebogen

e Befragungszeitraum: 12. Marz
- 04. April 2025

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

e Durchschnittsalter: 50 Jahre
In welcher Position sind Sie in lhrer Klinik tatig?

° D u rchsch n IttllChe Anza h l B Assistenzarztin/-Arzt @ Fachéarztin/-Arzt @ Oberarztin/-Arzt B Cheférztin/-Arzt

Berufsjahre: 23 Jahre

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Verteilung Geschlecht
@ Mannlich @ Weiblich @ Divers 8 Keine Angabe

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 » n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Nephrologie

In welcher Position sind Sie in Ihrer Niederlassung tatig?

8 Angestellte/r @ Leitende/r Angestellte/r @ Eigentiimer/in 8 Sonstiges (bitte benennen):
Keine der oben genannten
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Wie wichtig sind lhnen die folgenden Funktionen eines

Eortblldungen & CME irotenetzuerks?
Arztenetzwerke - Nutzung und bevorzugte Top 2-Werte einer 6-stufigen Skala
Fu n ktionen Zugang zu wissenschaftlich fundierten Inhalten und Leitlinien

I, BT o

Zugang zu aktuellen medizinischen News

IR T3 %

Ein sehr groBer Anteil der befragten Arztinnen und Arzte nutzt coliquio w _—

bereits zur Weiterbildung. Bei den Funktionen eines Arztenetzwerkes Mbglichkeit zur beruflichen Weiterbildung

sind besonders Zugang zu wissenschaftlich fundierten Inhalten und I ——— 60 %

Leitlinien (87%), Zugang zu aktuellen medizinischen News (73%) und ngﬁzmen Industrie

CME-Fortbildungen (67%) wichtig. Information und Austausch zu Praparaten und Arzneimitteln
I 4T %

Nutzen Sie das Arztenetzwerk coliquio zur Weiterbildung? Teilnahme an Webinaren

I 40 %

Nutzung von praxisnahen Tools und Services

B 33 %

Austausch zu Fachinformationen aus der pharmazeutischen Industrie

I 27 %

Teilnahme an Umfragen

I 27 %

Austausch mit Kolleginnen und Kollegen zu Patientenfallen und Fachfragen

I 27 %

Fortbildungen (ohne CME-Punkte)
I 20 %

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 » n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

®Ja B Nein

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 » n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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0 Die Befragten werden am meisten durch E-Mail-Newsletter (73%), Kongresse (60%) und
Fortblldungen & CME Fachzeitschriften (53%) auf Fortbildungsangebote aufmerksam.

Fortbildungsangebote -
Quellen und Zeitpunkt Facharztinnen und -arzte der Nephrologie suchen bei Bedarf zu spezifischen Themen (80%) am

haufiesten aktiv nach Fortbildungsangeboten. Etwa die Halfte sucht regelmaRig, unabhangi
der Suche 5 ssans 5 & 518
von einem Anlass.
Wie werden Sie am meisten auf Fortbildungsangebote aufmerksam? Wann suchen Sie aktiv nach Fortbildungsangeboten?

(Mehrfachnennung moglich) (Mehrfachnennung moglich)

E-Mail-Newsletter Bei Bedarf zu spezifischen Themen

I 73 %

Kongresse
e —— 60 %

Fachzeitschriften
N 53 9%

Fachgesellschaften
I 33 %

Zur gezielten Sammlung von CME-Punkten

Arztenetzwerke RegelmafRig, unabhangig von einem Anlass
N 33 %

Empfehlungen aus dem Kollegium 47 %
I 27 %

Unternehmen

Zur gezielten Sammlung von CME-Punkten auf Kongressen

I 20 %
20 %

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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Fortbildungen & CME
CME-Punkte - wo und wann sie

Jede vierte Nephrologin und Nephrologe sammeln vorzugsweise auf Kongressen und
via vOnline-CME-Beitragen und CME-Beitrage CME-Punkte (alle jeweils 27%). Den

gesamme[t werden besten Zeitpunkt um CME-Punkte sammeln geben die Befragten als abends an.
Wo sammeln Sie vorzugsweise CME-Punkte? Welcher Zeitpunkt ist fur Sie am besten, um CME-Punkte zu sammeln?

Auf Kongressen ® Morgens (vor der Arbeit) @ Mittags (z. B. in der Pause) @ Nachmittags ® Abends (nach der Arbeit)

27.% Am Wochenende B Keine bevorzugte Tageszeit

Via Online-CME-Beitrage

27 %
Via CME-Beitrage

27 %

Via CME-zertifizierte Webinare
13 %

Mittels Klinik-interner Fortbildungen
7%

Keine Praferenz
0%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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Fortbildungen & CME Welcher Zeitpunkt ist fiir Sie am besten fiir die Weiterbildung allgemein?
Weiterbild u ngen - bevorzugter 8 Morgens (vor der Arbeit) 8 Mittags (z. B. in der Pause) @ Nachmittags ® Abends (nach der Arbeit)

Am Wochenende B Keine bevorzugte Tageszeit

Ort und investierte Stunden

Fur die Weiterbildung allgemein geben sie am
Wochenende am haufigsten an.

Sie investieren durchschnittlich 73 Stunden im Jahrin
Weiterbildungen. Ein Drittel der Befragten hat @ 100
Stunden angegeben.

geg 47 %
54% der Weiterbildung erfolgt online/digital und 46%
analog.

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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Fortbildungen & CME
Weiterbildungen -
Themenwiunsche

Was Themenwiinsche zu
Weiterbildungen angeht,
wunschen sich alle Befragten
fachspezifische Vertiefungen.
Aulderdem winschen sie sich
Themen zu Pharmakologie (60%)
und Forschung und Entwicklung
(47%).

Zu welchen Themen wiinschen Sie sich mehr Weiterbildungen?

(Mehrfachnennung maoglich)

Fachspezifische Vertiefung

L 100 Yo

Pharmakologie

I — 60 %

Forschung und Entwicklung

I 47 %

Notfall- und Intensivmedizin

R 33 %

Allgemeinmedizin

I 33 %

Gesundheitsrecht und -politik
I 27 %

Digitale Gesundheitsanwendungen

I 20 %

Ethik in der Medizin
B 7%

Patientenmanagement

B 7 %

Medizintechnik
B 7%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Nephrologie

10
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Fortbildungen & CME
Fortbildungen -
wichtige Punkte

Bei Fortbildungen sind zeitliche
Flexibilitat (67%) und die
Moglichkeit CME-Punkte zu
sammeln (53%) besonders
wichtig.

Was ist lhnen bei einer Fortbildung besonders wichtig?

Bitte wahlen Sie drei Punkte aus.

Zeitliche Flexibilitat (z. B. on-demand Inhalte)

67 %
Moglichkeit, CME-Punkte zu sammeln

53 %

Kurze und pragnante Darstellung von relevanten Themen
47 %

Wissenschaftliche Unabhangigkeit der Inhalte
47 %

Hohe fachliche Expertise der Referentinnen und Referenten
40 %

Praxisnahe und direkte Anwendbarkeit der Inhalte
33 %

Hochwertige Begleitmaterialien (z. B. Zusammenfassungen, Tools)
7%

nteraktive und partizipative Formate (z. B. Q&A, Diskussionen)
7

=)
o~

Transparenz Uber den Absender und die Finanzierung
0%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 » n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Nephrologie
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Fortbildungen & CME Beim Punkt Lange Yon on!ine Websenjin?ren geben die" B.efrag.ten sowohl fur live z.:\ls
. . auch on demand bis 60 Minuten am haufigsten an. Auffallig ist jedoch, dass auch die
Dauer Videos von Webseminaren Kategorien bis 45 Minuten und bis 90 Minuten nah beieinander liegen.
Welche Lange bevorzugen Sie bei einem online Webseminar, Welche Lange bevorzugen Sie bei einem online Webseminar, wenn
wenn Sie live teilnehmen? Sie es on demand (als Aufzeichnung im Nachgang) konsumieren?
@ Bis 15 Minuten @ Bis 30 Minuten @ Bis 45 Minuten @ Bis 60 Minuten | Bis 75 Minuten [ Bis 90 Minuten @ 8is 15 Minuten @ Bis 30 Minuten @ Bis 45 Minuten # Bis 60 Minuten | Bis 75 Minuten [l Bis 90 Minuten @ Langer als 90 Minuten

B Linger als 90 Minuten B Keine der genannten @ Keine der genannten

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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Fortbildungen & CME Welche Wiinsche haben Sie hinsichtlich Fortbildungsangeboten
Wiinsche Fortbildungs- von Pharmaunternehmen?

(Mehrfachnennung maglich)
angebote von

Themen zu neuen Medikamenten und Therapieansatzen
Pharmaunternehmen -

Webinare und Online-Kurse mit Zertifizierungsmoglichkeiten

53 %

Von Pharmaunternehmen wunschen
sich die Befragten am haufigsten
Themen zu neuen Medikamenten , , , , ,

. . Interaktive Formate wie Workshops oder Fallstudien-Diskussionen
und Therapieansatzen (73%), 40 %
Webinare und Online-Kurse mit
Zertifizierungsmoglichkeiten (53%)
und evidenzbasierte

Evidenzbasierte Studienubersichten und deren Praxisrelevanz
53 %

Zugang zu Expertenmeinungen oder Peer-Diskussionen
27 %

Unterstlitzung bei der Teilnahme an Kongressen (z. B. Reisekosten, Materialien)

Studieniibersichten und deren 27 %
Praxisrelevanz (53%). Prasenzveranstaltungen oder Schulungen vor Ort

Keine der genannten
0%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie
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Teil 2
Kongresse

Haufigkeit Teilnahme und praferierte Kongressformate )

Aspekte bei Kongressvorbereitungen )

Wichtigste Kongressaspekte )

14
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Die befragten Facharztinnen und -arzte der Nephrologie nehmen am haufigsten ein bis zwei

Kongresse
Hiufiekeit Teilnahme und Mal im Jahr an medizinischen Kongressen teil. Dem Grofteil der Befragten sind hybride
g. Formate sehr wichtig. Etwa 40% sind reine Prasenzformate wichtig und 27% vollstandig
praferierte Kongressformate digitale Formate.
Wie haufig im Jahr nehmen Sie an medizinischen Kongressen Wie wichtig sind Ihnen die folgenden Kongressformate?
teil (sowohlin Prasenz als auch digital)? Top2- Werte sinier 6-stufigen Skala
@ Nie @ Seltener als einmal im Jahr @ Ein bis zwei Mal im Jahr @ Drei bis vier Malim Jahr | Ofter als vier Mal im Jahr B Reine Prisenzformate .Hybride Bt .Uollsténdigdigitale By dts

ry

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie Quelle: coliquio Facharztreport 2025 » n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

15
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Kongresse
Aspekte bei Kongress-
vorbereitungen

Bei Vorbereitungen auf medizinische
Fachkongresse sind den Nephrologinnen
und Nephrologen besonders
Programmiibersicht (87%), Anreise und
Unterkunft (67%) sowie Organisation
und Ablauf (67%) wichtig.

Wenn Sie an lhre Vorbereitung auf anstehende medizinische
Fachkongresse denken: Zu welchen der folgenden Punkte sind
Informationen fiir Sie am wichtigsten?

Bitte wahlen Sie 3 Punkte aus.

Programmubersicht

R, BT 10

Anreise und Unterkunft

I 6T %

Organisation und Ablauf

I, 6T %

Austausch mit Kolleginnen und Kollegen (Networking)

., AT %

Diskussionspanels

I 20 %

Informationsstande von Pharmaunternehmen
B 7 %
Posterprasentationen
B 7 %
Call for Papers
0%

Anmeldemoglichkeiten
0%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Nephrologie
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Kongresse
Wichtigste Kongress-
aspekte

An Kongress-Aspekten schatzen die
Befragten am meisten Moglichkeit, neue
wissenschaftliche Erkenntnisse zu
erfahren (60%), Fachvortrage und
Prasentationen (60%), Expertenwissen
(47%) und Prasentationen und
Diskussionen zu neuen Leitlinien oder
Studien (47%).

Welche der folgenden Aspekte schatzen Sie an Kongressen am meisten?

Bitte wahlen Sie 3 Punkte aus.

Moglichkeit, neue wissenschaftliche Erkenntnisse zu erfahren

I —— 60 %

Fachvortrage und Prasentationen

I 60 %

Expertenwissen

I AT %

Prasentationen und Diskussionen zu neuen Leitlinien oder Studien

I AT %

Moglichkeit, CME-Punkte zu sammeln
I 33 %

Teilnahme an Workshops und Breakout-Sessions (Themenspezifische Kleingruppen)

I 20 %

Austausch mit Kolleginnen und Kollegen (Networking)

I 13 %

Moglichkeit zur Diskussion

I 13 %

Plenarvortrage

B 7 %

Posterprasentationen
0%

Quelle: coliquio Facharztreport 2025 « n = 15 Arztinnen und Arzte aus der Nephrologie

Nephrologie
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Fortbildung & CME + Kongresse
Empfehlungen

Nutzen Sie die Dualitat des arztlichen Informationsverhaltens, um die Sichtbarkeit Ihre Fortbildungsangebote zu erhohen. Da Nephrologinnen
und Nephrologen meist erst bei konkretem Bedarf aktiv recherchieren, empfiehlt sich eine erganzende Strategie: Schaffen Sie durch gezielte E-Mail-
Newsletter und Kongressprasenz Aufmerksamkeit (Push), wahrend Sie gleichzeitig bei themenspezifischen Suchen (Pull) auffindbar bleiben.

CME-Punkte werden auf verschiedenen Wegen gesammelt. Nephrologinnen und Nephrologen nutzen Kongresse, Online-CME-Beitrage und CME-
zertifizierte Webinare zu gleichen Teilen. Kombiniert Uberwiegen die digitalen Alternativen. Diese Vielfalt legt nahe, nephrologische Fortbildungen
systematisch verzahnt uber mehrere Kanale anzubieten und dabei den wachsenden Stellenwert digitaler Formate strategisch zu nutzen.

Die Fortbildungsbereitschaft ist iiberdurchschnittlich ausgepragt. Mit durchschnittlich 73 Stunden jahrlich investieren Nephrologinnen und
Nephrologen vergleichsweise viel Zeit in ihre Weiterbildung. Von Pharmaunternehmen erwarten sie besonders Fortbildungsangebote zu neuen
Medikamenten und Therapieansatzen.

Kongresse genieRen hochste Prioritat. Uber 80% der Nephrologinnen und Nephrologen nehmen mindestens einmal jahrlich an Kongressen teil - mit
einer deutlichen Praferenz fur hybride Formate. Eine Kombination aus personlicher Betreuung vor Ort und digitaler Inhaltsvermittlung verspricht
optimale Resonanz. Programmiubersicht und organisatorische Informationen bilden das Fundament jeder Kongressvorbereitung. Eine frihzeitige
Platzierung eigener Inhalte sichert maximale Aufmerksamkeit.

Wissenschaftliche Fortbildung steht im Zentrum des Interesses. Bei Kongressen schatzen Nephrologinnen und Nephrologen besonders die
verschiedenen Informationsquellen - von wissenschaftlichen Erkenntnissen liber Fachvortrage bis hin zu Expertenwissen. Gezielte
Unterstltzungsangebote konnen hier wertvolle Mehrwerte schaffen.
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Unser Client Solutions Team . . t\
berat Sie gerne. coliquio p

Lassen Sie uns gemeinsam die besten Losungen @ +49 7531 3639390
fur Ihre Botschaften finden! pharma@coliquio.de

Erfahren Sie anhand von Best-Practice-

Beispielen, wie Sie Ihr Fachpublikum auf coliquio
gezielt erreichen. Kontakt aufnehmen



https://www.coliquio-insights.de/kontakt/?utm_source=download-pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=far-2025

